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[  ]  ECOGRAFIE ADDOME SUPERIORE 
      (Epatica / Pancreatica / Renale) 
 

SI RACCOMANDA DI PORTARE SEMPRE TUTTA LA 
DOCUMENTAZIONE MEDICA PRECEDENTE 

 
Nei due giorni precedenti l’esame: 
 
1. EVITARE: frutta, verdura, pane, pasta, riso. 

CONSENTITI: carne, pesce, formaggio, latte, uova, budini. 
 
2. ASSUMERE: due confetti di CARBONE VEGETALE o MEFLAGIL o 
MILICON secondo quanto previsto nel foglietto illustrativo AD ECCEZIONE 
DELLE DONNE IN GRAVIDANZA. 
 
3. Presentarsi all’esame DIGIUNI da almeno otto ore. 
 
 
[  ]  ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE 
       (Vescicale / Prostatica / Utero-ovaie) 
 

SI RACCOMANDA DI PORTARE SEMPRE TUTTA LA 
DOCUMENTAZIONE MEDICA PRECEDENTE 

 
BERE RAPIDAMENTE 1 l di acqua naturale non gasata terminando UN’ORA 
PRIMA dell’appuntamento e NON URINARE fino ad esame eseguito. 
 
 

 


